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   DOMANDA DI ISCRIZIONE 

CORSO DI AUTODIFESA FEMMINILE “ETICA DELLA SICUREZZA” 2023 
(scrivere in stampatello) 

 
Con la presente la so�oscri�a (nome e cognome) ___________________________________________ 

 
residente a _____________________________ via/piazza ___________________________________ 

 
nata a __________________________________il _________________________________________ 

 
codice fiscale_________________________________ documento esibito*___________________________ 

 
n° cell. *______________________________e-mail * ____________________________________________ 

 

CHIEDE 

DI PARTECIPARE AL CORSO DI AUTODIFESA FEMMINILE COME SOTTO SPECIFICATO 

Il corso è gratuito e riservato alle sole donne maggiorenni per un numero massimo di 30 iscri�e.                   

È comprensivo di assicurazione tramite l’iscrizione necessaria all’Associazione Spor'va 
Dile�an's'ca SHISEIKAN EUROPE DAITORYU AIKIBUDO in qualità di associato (validità anno solare) 
come da modello in allegato. 
 
Prevede un totale di 5 lezioni e si svolgerà nei seguen' giorni e nelle seguen' modalità: 
 

PARTE PRATICA 
Il corso Etica della Sicurezza è praticabile da tutti in quanto non basato su particolari abilità 

atletiche ma soprattutto su nozioni comportamentali.  

Presso il complesso spor"vo “AREA SPORT” - Via Rodolfo Volpe, 67100 Monticchio (AQ) 

1. sabato 1 APRILE 2023 - pomeriggio ore 15:00-17:00  

2. sabato 29 APRILE 2023 - pomeriggio ore 15:00-17:00 (o 17:00-19:00) 

3. sabato 20 MAGGIO 2023 - pomeriggio ore 15:00-17:00 (o 17:00-19:00) 

4. sabato 24 GIUGNO 2023 - pomeriggio ore 15:00-17:00 (o 17:00-19:00) 

5. sabato 1 LUGLIO 2023 - pomeriggio ore 15:00-17:00 (o 17:00-19:00) 

Gli orari verranno definiti di volta in volta e comunicati per tempo alle partecipanti. 
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PARTE TEORICA 
LEZIONI SOTTOFORMA DI CONVEGNI PUBBLICI FORMATIVI SULLA SICUREZZA 

in diverse aree della prevenzione e sicurezza  

PERSONALE, DOMESTICA, STRADALE, ALIMENTARE, AMBIENTALE, SOCIAL-MEDIA. 

 

Materie trattate: 

rapina, scippo, stalking, violenza domestica, social media e reati informatici, truffe e reati 
economici online, prevenzione e primo intervento negli incidenti domestici, sicurezza stradale e 

reati stradali, prodotti alimentari e contraffazione. 

 

Presso la “SALA RIVERA” di PALAZZO FIBBIONI - Via S. Bernardino, 1, 67100 L'Aquila (AQ) 

1. sabato 1 APRILE 2023 - mattina ore 10:30-13:00 

2. venerdì 28 APRILE 2023  - pomeriggio ore 16:30-19:00 

3. sabato 20 MAGGIO 2023 - mattina ore 10:30-13:00 

4. sabato 24 GIUGNO 2023 - mattina ore 10:30-13:00 

5. sabato 1 LUGLIO 2023 - mattina ore 10:30-13:00 

1) Autorizzo con la presente l’u'lizzazione dei miei da' personali per gli usi previs' 
dall’informa'va specificata di seguito (**) nel rispe�o del Reg. EU 2016/679 ai sensi dell’art. 6, par. 
1. le�ere b), c) e f) per adempiere ad un contra�o/precontra�o o per obblighi di legge ovvero per 
legiAmo interesse (*) per consen're al Titolare del tra�amento di conta�arLa per urgenze o 
necessità.  
2) Dichiaro altresì di essere informata che durante gli allenamen' si dovrà ves're abbigliamento 
spor'vo idoneo (tuta ginnica e maglie�a a maniche corte, scarpe ginniche a fondo pia�o pulite), 
che non potranno essere indossa' oggeA pericolosi quali piercing, braccialeA, anelli, collane, 
etc… e che il partecipante dovrà essere curato nella persona secondo le normali disposizioni 
igienico-sanitarie per la pra'ca spor'va in genere. 
3) Dichiaro di non avere patologie osta've alla frequenza del corso di autodifesa difesa personale 
e sopra�u�o di essere informata della necessità di produrre, all’ a�o dell’inizio del corso in 
tra�azione, il cer'ficato medico a�estante la sana e robusta cos'tuzione per la pra'ca spor'va 
non agonis'ca. 
4) Dichiaro di essere a conoscenza dei potenziali pericoli e rischi connessi alla sudde�a aAvità 
che implica il conta�o fisico, con possibilità di causare pregiudizi personali a sé ed a terzi. 
Dichiaro pertanto di essere personalmente responsabile nei confron' di terzi in caso di 
pregiudizio per lesioni personali e/o danni materiali. 
5) Dichiaro di essere a conoscenza che l’iscrizione al sudde�o corso comporta la mia 
affiliazione all’Associazione Spor'va Dile�an's'ca SHISEIKAN EUROPE - Codice Fiscale 
02048960443 con conseguente copertura assicura'va per gli infortuni derivan' dall’ aAvità 
svolta, secondo le condizioni generali di assicurazione. 
Rilascio dichiarazione espressa di rinuncia ad azione risarcitoria contro i responsabili, gli 
insegnan' tecnici e gli organizzatori del corso sudde�o per i danni eventualmente subi', 
patrimoniali e non, ecceden' i massimali stabili' (ex ar�. 1341 e 1342 c.c.) e che non siano 
a loro imputabili per dolo o colpa grave. 
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6) Dichiaro di non essere stata rinviata a giudizio e/o so�oposta a misure cautelari e/o ammessa 
ai ri' alterna'vi per deliA non colposi, né di avere riportato condanne penali per deliA non 
colposi. 
7) Dichiaro di essere informata che gli organizzatori del presente corso si riservano di 
escludere dallo stesso, in qualunque momento, chiunque manifes' una condo�a contraria 
alle vigen' leggi civili, norme penali e regolamen', nonché alle disposizioni tecniche dei 
docen' del corso. 
8) Per qualsiasi controversia derivante dalla sudde�a aAvità il richiedente dichiara di 
riconoscere come competenza territoriale quella esclusiva del Foro di L’Aquila. 
 

L’Aquila, lì_____/______/2023 

 
Firma leggibile del RICHIEDENTE __________________________________________________ 
 
Per espressa approvazione dei pun' 4), 5) e 6) ai sensi degli ar�. 1341 e 1342 c.c. 
 
 
Documen" da produrre e allegare a completamento della richiesta: 

• Copia della carta di iden"tà; 

• Copia del cer"ficato medico per aBvità spor"va non agonis"ca (non sarà possibile 

prendere parte alle lezioni della parte pra"ca, senza aver prodoCo il cer"ficato); 

• Copia della so�oscrizione del modulo di richiesta ammissione socio – SHISEIKAN EUROPE 
DAITORYU AIKIBUDO A.S.D.  - Allegato (1)*** 

 
 

SOTTOSCRIVERE E SCANNERIZZARE IN FORMATO PDF LA DOMANDA DI ISCRIZIONE 

IN TUTTE LE SUE PAGINE UNITAMENTE AI DOCUMENTI RICHIESTI E INVIARE ALLA E-MAIL: 

info@e'cadellasicurezza.it 
 

OGGETTO MAIL: DOMANDA DI ISCRIZIONE AL CORSO DI AUTODIFESA FEMMINILE 2023 

Dopo aver già formalizzato la richiesta e aver ricevuto conferma di avvenuta iscrizione degli 

organizzatori, sarà possibile produrre il cer�ficato medico e consegnarlo anche prima dell’inizio 

delle lezioni. 

Il corso è gratuito e riservato ad un massimo di n. 30 iscriCe. 

L’invio della richiesta non dà diri�o alla partecipazione se non confermata via mail dagli 

organizzatori, che dovranno verificare la completezza delle richieste pervenute entro i tempi 

occorren� ed in base al numero ancora disponibile dei pos� su indicato. L’eventuale richiesta 

pervenuta già a completamento del numero totale delle iscrizioni disponibili potrà essere 

comunque rivalutata successivamente in caso di iscrizioni non conformi o incomplete nella 

documentazione occorrente o rinunce per sopraggiunta impossibilità di partecipare delle iscri�e. 

Alla fine del Corso verrà rilasciato un ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE  

alle iscriCe che avranno dimostrato assidua partecipazione sia alle lezioni pra"che che teoriche. 



 
DOMANDA DI ISCRIZIONE 

CORSO DI AUTODIFESA FEMMINILE  

“ETICA DELLA SICUREZZA” 2023 

 

 

P a g .  4 | 4 

 

Tu�e le informazioni ineren' al corso ed i suoi aggiornamen' verranno comunica' via mail alle 

iscri�e e comunque disponibili sul sito dedicato al proge�o forma'vo 

www.e�cadellasicurezza.it 

_________________________________________________________________________________________ 

(**) Informa"va ai sensi del Regolamento UE 2016/679 

INTERNATIONAL INNER WHEEL CLUB DI L’AQUILA con sede in L’Aquila, C.so Federico II, 69, cap 67100, C.F. 93038100660 

EMAIL  iiw.it.laquila@gmail.com , in qualità di Titolare del tra�amento dei da' personali, in adempimento all’obbligo di informare 

gli interessa' sugli elemen' fondamentali del tra�amento dei da' personali, informa, specificando di seguito, le modalità e le 

finalità del tra�amento dei da' personali. 

Per “tra�amento” si intende qualunque operazione o complesso di operazioni concernen' la raccolta, registrazione, organizzazione, 

conservazione, consultazione, elaborazione, modificazione, selezione, estrazione, raffronto, u'lizzo, interconnessione, blocco, 

comunicazione, diffusione, cancellazione e distruzione di da' personali. 

Finalità e modalità del traCamento 

Nell’ambito dello svolgimento professionale delle aAvità di formazione, sono ogge�o di tra�amento i da' personali raccol' 

dire�amente presso l'interessato. 

Il tra�amento dei da' personali avviene mediante strumen' cartacei, informa'ci, con modalità volte a prevenire violazioni dei diriA, 

delle libertà fondamentali e della dignità dell'interessato, mantenu' archivia' solo per lo stre�o tempo necessario per l’erogazione 

dei servizi o in osservanza di disposizioni di legge. I documen' fiscali saranno invece mantenu' e archivia' in sicurezza entro i termini 

di accertamento fiscale. 

Basi giuridiche del traCamento 

Ai sensi del Reg. UE 2016/679, art. 6 par. 1 le�era b) e c), i Suoi da' personali sono tra�a' secondo i principi di liceità, sulla base 

giuridica di necessità, per l’esecuzione di un contra�o o di misure precontra�uali su richiesta dell’interessato o per consen're al 

Titolare del tra�amento di adempiere ad obblighi legali a cui è sogge�o. Ai sensi dell’art. 6, par. 1. le�era f), i Suoi da' personali 

saranno tra�a' sulla base giuridica del legiAmo interesse. Ogni eventuale tra�amento non rientrante in quanto sopra specificato, 

sarà effe�uato ai sensi dell’art. 6, par. 1, le�era a), con il consenso da parte dell’interessato. L’art. 4, paragrafo 1, numero 11 del Reg. 

UE 2016/679, definisce “consenso” una “qualsiasi manifestazione di volontà libera, specifica, informata e inequivocabile” resa 

a�raverso una “dichiarazione o azione posi'va inequivocabile”. 

Natura obbligatoria o facolta"va del conferimento dei da" 

Il conferimento dei da' è obbligatorio per tra�amen' effe�ua' ai sensi dell’art. 6, le�ere b), c) ed f). Il rifiuto al conferimento dei 

da', anche parziale, potrebbe comportare l’ina�uabilità o l’inefficacia della prestazione professionale. I da' personali tra�a' con 

richiesta di consenso esplicito da parte dell’interessato, sono invece da ritenersi facolta'vi. 

Ambito di Comunicazione e diffusione 

TuA i soggeA formalmente designa' e autorizza' al tra�amento, potranno essere a conoscenza dei suoi da' secondo i rispeAvi 

profili di autorizzazione. I da', inoltre, potranno essere comunica' alle seguen' categorie di soggeA: 

- Consulente fiscale per la ges'one delle aAvità contabili 

- Interna'onal Police Associa'on – Comitato Esecu'vo Locale L’Aquila –  ipacomitatoaq@gmail.com  Sede: 67100 L’Aquila (AQ) presso 

Aeroporto dei Parchi, Codice Fiscale 93037220667 

- Associazione Spor'va Dile�an's'ca SHISEIKAN EUROPE DAITORYU AIKIBUDO A.S.D. – info@shiseikan.it Sede: San Benede�o (AP) 

Via Damiano Chiesa, 17 presso Centro Spor'vo Divino Amore, Codice Fiscale 02048960443 

e a tuA coloro cui, per disposizione di legge o norma'va secondaria, debbano eventualmente essere trasmessi (Agenzia Entrate ecc.). 

I da' personali forni' non saranno ogge�o di diffusione e non sono tra�a' al di fuori dell’Unione Europea. 

DiriB riconosciu" all’interessato 

L’interessato ha il diri�o in qualunque momento di esercitare i diriA di cui agli ar�. 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21 e 22 

del Regolamento UE 2016/679. In par'colare, Lei ha il diri�o di o�enere la conferma dell'esistenza o meno dei 

da' conferi' (contenuto e origine), verificarne le finalità del tra�amento, conoscere i des'natari o le categorie di 

des'natari cui i da' personali sono o saranno comunica' e il periodo di conservazione dei da'. Ha inoltre il diri�o 

di chiedere la reAfica, la cancellazione o la limitazione del tra�amento, di porre reclamo ad un’autorità di 

controllo, se esista un processo decisionale automa'zzato e la logica che per lo stesso viene u'lizzata, il diri�o 

all’oblio, alla portabilità ed essere informato sulla circostanza che i da' siano trasmessi ad un paese terzo. 

Per l’esercizio dei propri diriA, può rivolgersi ai Titolare del tra�amento scrivendo una e-mail a iiw.it.laquila@gmail.com  

Segue Allegato (1)*** 



Associazione Sportiva Dilettantistica   

SHISEIKAN EUROPE 
 Daito Ryu Aikibudo 

Web www.shiseikan.it  E-mail info@shiseikan.it 

Codice Fiscale 02048960443 

 RICHIESTA DI AMMISSIONE A SOCIO 
 Anno Sportivo 

Riservato 
alla a.s.d. 
Socio N° 

Cognome Nome 

Nato/a il 

Residente in Via n. 

CAP Telefono 

Codice Fiscale Professione 

Cellulare E-mail

Grado Conseguito il Qualifica 

In caso di minore, indicare i dati del genitore a cui intestare le Ricevute Fiscali: 

Cognome   Nome Residente in 

Via n° Codice fiscale 

Chiedo di poter essere iscritto, in qualità di Socio ordinario, alla SHISEIKAN EUROPE DAITORYU AIKIBUDO A.S.D.. 
Dichiaro di aver preso visione dello Statuto Sociale e dei Regolamenti Interni dell’Associazione, e mi impegno a rispettarli.  
Mi impegno altresì al versamento delle quote di iscrizione e associative previste dal Regolamento dell’associazione, che 
accetto in ogni sua parte. 
Prima di iniziare l’attività sportiva mi impegno a consegnare il Certificato Medico di Buona Salute per l’attività non 
agonistica, oppure il Certificato Medico d’idoneità all’attività agonistica (solo per gli agonisti). 
Avendo versato la quota annuale di iscrizione all’Associazione, chiedo di essere ammesso a partecipare al corso di: 

◻ Daito Ryu ◻ G.A.G. ◻ Gyrotonic ◻ Ginnastica Posturale

◻ Danza ◻ Yoga ◻ Circuit Training ◻ Ginnastica Dolce

◻ Pilates ◻ Aikido ◻ Altro

Luogo e data Firma 

Per il minore, nominativo e firma di un genitore/tutore Firma 

Riservato  all ‘ A.S.D Accettazione dell’Associazione 

Il Consiglio direttivo esaminata la richiesta, delibera positivamente l’ammissione a socio, del succitato richiedente in 

data __________________ con l’iscrizione nel Libro soci al numero ______________ 

data _______________ Luogo ______________________________ Il Presidente Firma ___________________________ 

Corso di difesa personalex

2023-2024

mailto:info@shiseikan.it


INFORMATIVA TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 (di seguito “Codice Privacy”) e dell’art. 13 del Regolamento UE n. 2016/679 (di seguito “GDPR 2016/679”), recante 

disposizioni a tutela delle persone e di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati personali, desideriamo informarLa che i dati personali da Lei forniti formeranno 

oggetto di trattamento nel rispetto della normativa sopra richiamata e degli obblighi di riservatezza cui è tenuta la SHISEIKAN EUROPE DAITORYU AIKIBUDO 

A.S.D.

Finalità del trattamento 

I dati personali da Lei forniti sono necessari per gli adempimenti previsti per legge, e saranno trattati unicamente per le finalità istituzionali dell’associazione, che 

sono quelle relative all’istruzione ed alla formazione degli atleti e quelle amministrative ad esse strumentali. 

Modalità di trattamento e conservazione 

Il trattamento sarà svolto in forma automatizzata e/o manuale, nel rispetto di quanto previsto dall’art. 32 del GDPR 2016/679 e dall’Allegato B del D.Lgs. 196/2003 

(artt. 33-36 del Codice) in materia di misure di sicurezza, ad opera di soggetti appositamente incaricati e in ottemperanza a quanto previsto dagli art. 29 GDPR 

2016/ 679. 

Le segnaliamo che, nel rispetto dei principi di liceità, limitazione delle finalità e minimizzazione dei dati, ai sensi dell’art. 5 GDPR 2016/679, previo il Suo consenso 

libero ed esplicito espresso in calce alla presente informativa, i Suoi dati personali saranno conservati per il periodo di tempo necessario per il conseguimento 

delle finalità per le quali sono raccolti e trattati. 

Ambito di comunicazione e diffusione 

Informiamo inoltre che i dati raccolti non saranno mai diffusi e non saranno oggetto di comunicazione senza Suo esplicito consenso, salvo le comunicazioni 

necessarie che possono comportare il trasferimento di dati agli Incaricati del trattamento, agli istruttori dei corsi, relativamente  ai  dati necessari alle 

attività  didattiche, di valutazione, integrative e istituzionali nonché ai collaboratori ed ai componenti degli organi associativi limitatamente ai dati strettamente 

necessari alla loro attività. 

I dati personali, diversi da quelli sensibili e giudiziari, potranno essere comunicati ad altri enti pubblici o privati esclusivamente  nei casi previsti da leggi e 

regolamenti (in particolare: altre strutture del sistema della Pubblica Istruzione, altre strutture pubbliche, INAIL, Azienda Sanitaria pubblica 

competente,  compagnia assicurativa per polizza infortuni), a consulenti o ad altri soggetti per l’adempimento degli obblighi di legge. 

N.B.: E’ consentito che fotografie e/o video che ritraggano l’allievo e/o i suoi familiari durante lo svolgimento di attività sportive sociali possano essere utilizzate
per fini istituzionali e di documentazione, quali la pubblicazione su testate giornalistiche locali e nazionali, su poster o manifesti dell’associazione anche in
occasione di partecipazione a gare o eventi di promozione o sul sito web dell’associazione ed anche sui profili social-network. In tal caso il trattamento avrà durata 
temporanea e prevederà immagini e video che ritraggano gli allievi solo in atteggiamenti ‘positivi’. 

Trasferimento dei dati personali 

I suoi dati non saranno trasferiti né in Stati membri dell’Unione Europea né in Paesi terzi non appartenenti all’Unione Europea. 

Categorie particolari di dati personali 

Ai sensi degli articoli 26 e 27 del D.Lgs. 196/2003 e degli articoli 9 e 10 del Regolamento UE n. 2016/679, Lei potrebbe conferire, al titolare del trattamento dati 

qualificabili come “categorie particolari di dati personali” e cioè quei dati che rivelano “l'origine razziale o etnica, le opinioni politiche, le convinzioni religiose o 

filosofiche, o l'appartenenza sindacale, nonché dati genetici, dati biometrici intesi a identificare in modo univoco una persona fisica, dati relativi alla salute o alla 

vita sessuale o all’orientamento sessuale della persona”. Tali categorie di dati potranno essere trattate solo previo Suo libero ed esplicito consenso, manifestato 

in forma scritta in  calce alla presente informativa. 

Titolare del trattamento 
Il Titolare del trattamento dei dati è SHISEIKAN EUROPE DAITORYU AIKIBUDO A.S.D. nella persona del Presidente e legale rappresentante pro tempore Bucci Roberto nato ad Ascoli 

Piceno il 18/09/1968 (BCCRRT68P18A462N). 

Responsabile della protezione dei dati (DPO) 

Il responsabile della protezione dei dati (DPO) è Bucci Roberto tel. 347.14.70.371 email: info@shiseikan.it  al quale gli interessati possono rivolgersi per esercitare i diritti 
previsti dall’art.7 del Codice. 

Esistenza di un processo decisionale automatizzato, compresa la profilazione 

Il titolare del trattamento non adotta alcun processo decisionale automatizzato, compresa la profilazione, di cui all’articolo 22, paragrafi 1 e 4, del Regolamento UE n. 679/2016. 

Diritti dell’interessato  
In ogni momento, Lei potrà esercitare, ai sensi dell’art. 7 del D.Lgs. 196/2003 e degli articoli dal 15 al 22 del Regolamento UE n. 2016/679, il diritto di: 

a) chiedere la conferma dell’esistenza o meno di propri dati personali; 
b) ottenere le indicazioni circa le finalità del trattamento, le categorie dei dati personali, i destinatari o le categorie di destinatari a cui i dati personali sono stati o saranno comunicati e,

quando possibile, il periodo di conservazione; 
c) ottenere la rettifica e la cancellazione dei dati; 
d) ottenere la limitazione del trattamento;
e) ottenere la portabilità dei dati, ossia riceverli da un titolare del trattamento, in un formato strutturato, di uso comune e leggibile da dispositivo automatico, e trasmetterli ad un altro

titolare del trattamento senza impedimenti; 
f) opporsi al trattamento in qualsiasi momento ed anche nel caso di trattamento per finalità di marketing diretto; 
g) opporsi ad un processo decisionale automatizzato relativo alle persone fisiche compresa la profilazione. 
h) chiedere al titolare del trattamento l’accesso ai dati personali e la rettifica o la cancellazione degli stessi o la limitazione del trattamento che lo riguardano o di opporsi al loro

trattamento, oltre al diritto alla portabilità dei dati; 
i) revocare il consenso in qualsiasi momento senza pregiudicare la liceità del trattamento basata sul consenso prestato prima della revoca;
j) proporre reclamo a un’autorità di controllo. 

Può esercitare i Suoi diritti con richiesta scritta inviata a SHISEIKAN EUROPE DAITORYU AIKIBUDO A.S.D. all'indirizzo postale della sede legale o all’indirizzo mail 
info@shiseikan.it 

Io sottoscritto/a dichiaro di aver ricevuto l’informativa che precede. 
Firma dell’interessato  

San Benedetto del Tronto, lì _________________ (firma del genitore/tutore per i minorenni) 

Io sottoscritto/a alla luce dell’informativa ricevuta: ___________________________ 

◻ esprimo il consenso  ◻ NON esprimo il consenso al trattamento dei miei dati personali inclusi quelli considerati come categorie particolari.

◻ esprimo il consenso   ◻ NON esprimo il consenso alla comunicazione dei miei dati personali ad enti pubblici e società di natura privata per le finalità indicate

nell’informativa.

Firma dell’interessato  

San Benedetto del Tronto, lì _________________ (firma del genitore/tutore per i minorenni) 

___________________________ 

mailto:info@shiseikan.it

